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Mina ja ujuma õppimine

1. Märgi iga väite 
puhul kõige täpsem 
vastus

Mul olid ujumistundides 
vajalikud vahendid (ujumis- 
riided, rätik, pesemisasjad)

�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

Ma pingutasin ujumis- 
tundides, et õppida uusi 
oskusi

�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

Tänu ujumistunnile sain 
juurde uusi oskusi

�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

Tänu ujumistunnile sain 
juurde uusi teadmisi

�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus
��
��

Tunnen ujumisest rõõmu
�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

Oskan sõbrale rääkida, 
kuidas veest rõõmu tunda

�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

Olen veega sõber
�� täiesti nõus
�� pigem nõus
�� natuke nõus/natuke 

mitte
�� pigem ei ole nõus
�� ei ole nõus

 
2. Märgi sinule 
sobivad vastused

Ujumistunnis tegid mulle 
rõõmu

�� kaaslastega mängimine
�� õpetaja
�� vees mängimine
�� veega sõbraks saamine
�� pritsimine
�� sukeldumine vee alla 

eseme järele
�� hüpped äärelt vette
�� ujumine seliliasendis
�� ujumine rinnuliasendis
�� ujuda oskamine
�� veeohutusteadmiste 

saamine

Ujumistunnis oli minu jaoks 
hirmutav või ebameeldiv

�� vesi
�� pritsimine
�� uppumishirm
�� sukeldumine vee alla 

eseme järele
�� õpetaja
�� pesemine
�� kaaslased
�� ujumine seliliasendis
�� ujumine rinnuliasendis
�� mulle ei olnud midagi 

ebameeldivat

3. Mida veel soovid 
ujumistundide kohta 
öelda?

Minu nimi:

Minu e-posti aadress:


